
月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7
メンチカツ とんかつ 鶏の唐揚げ 白身フライ クリームフライ

＆チリコンカン （辛子とんかつソース） 青じそスパゲッティ 豚のみそ焼き 明太子スパゲッティ おまかせ

チャンプルー 野菜揚げ オムレツ メニュー
マカロニサラダ ちくわと大根のだし煮 ひじき煮 大根かにあんかけ （カレーミートソース）

9 10 11 12 13 14
鶏の香味ソース ハンバーグ ビーンズカレー チキン南蛮 チリポークと

きくらげの豆腐ステーキ （デミグラスソース） 焼きかぼちゃ 蒸し鶏キャベツ香味和え おまかせ

ポテトとパスタの さむらいねぎの メニュー

揚げなすの生姜マリネ バジルサラダ ヒレカツ ペペロンチーノ 大根中華煮

16 17 18 19 20 21
てりマヨチキン ハムカツ 旨塩焼きうどん 黒酢酢豚 ポテトベーコンカツ

トマト野菜炒め カレースパゲッティ ささみの磯辺天ぷら ｵﾑﾊﾔｼ おまかせ

チリビーフン メニュー

ミートなす キャベツコンソメ煮 根菜山椒煮 サーモンスパゲッティ

23 24 25 26 27 28
焼肉 鶏の山賊焼き カツ丼風 チキンカツ えびかつ

焼きかぼちゃ 上海風やきそば （オーロラソース） おまかせ

きんぴらごぼう フルーティーカレー ナポリタン メニュー

春雨炒め たけのこ炒め ポトフ

30
ハンバーグ

（トマトソース）

白身フライ

ほうれん草パスタ

◆衛生上、日の当らない風通しの良い場所に保管いただき13時までにお召し上がりください。

　異物、異変など見られた時はすぐに喫食を中止して当店にご連絡下さい。

◆ご注文は午前9時までに電話又はFAX注文用紙でお願いします。

　　株式会社 野呂 ハローランチ呉店
 　　  広島県呉市広本町１丁目１-３８

        　 0120-38-0147

　　Fax 0823-76-6368

0570-096-322

のろ弁.COM http://www.noroben.com

6月の日替り弁当メニュー

◆3日 とんかつ（辛子とんかつソース）

◆9日 鶏の香味ソース

◆19日 黒酢酢豚

◆27日 えびかつ（オーロラソース）

6月のおすすめメニュー

ホームページはこちらか

～上海風やきそば～

上海料理の特徴である甘みとコクのある

味付けが特徴の焼きそばです。

日本の一般的なソース焼きそばと異なり

深い味わいを楽しめます。
海風上海しゃ上海

銀のさら呉店

☆お得情報☆


